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Jean-Pierre Lebrun

Die Verantwortung des Analytikers
angesichts des medizinischen Diskurses

Zunichst einmal vielen Dank dafiir, daB sie mich eingela-
den haben, iiber meine Arbeit zu sprechen.' Die Medizin ist vor
nunmehr eineinhalb Jahrhunderten wissenschaftlich geworden oder
wollte es jedenfalls werden. Claude Bernard hat eine beriihmt ge-
bliebene Formel gepriigt, als er sagte, die Medizin sei bisher eine
»Heilkunst« gewesen und miisse nunmehr eine »Heilwissenschaft«
werden. Von daher kommt es, daB die Arzte, die sich schlicht und
einfach als Nachfolger des Hippokrates verstehen, auch die Nach-
folger des Umsturzes sind, der Wende, die durch Claude Bernard
herbeigefiihrt wurde.

Es gibt keine geradlinige Entwicklung zwischen der Medi-
zin, wie sie in ihren Anfingen war, und jener Medizin, wie wir sie
kennen: Es hat ein Umsturz, ein Bruch stattgefunden, der in der
Begriindung einer wissenschaftlichen Medizin besteht. Diese tief-
greifende Veriinderung hatte iiberaus bedeutsame Folgen, die wir
daran erkennen kdnnen, wie heutzutage Medizin betrieben wird.
Die negativen Erscheinungen (die es hier wohl genauso gibt) der
wissenschaftlichen Medizin wie auch ihre Vorziige hingen zwei-
felsohne mit diesem Bruch zusammen; als negative Erscheinungen
wiren zu nennen: die Enthumanisierung der Medizin, das An-



schwellen der Kosten und vielleicht auch die Riickbesinnung auf
alternative medizinische Auffassungen oder auf irrationale Prakti-
ken; die Vorteile sind die Erhohung der Lebenserwartung, das Ver-
schwinden bestimmter todlicher Erkrankungen, die verbesserten
Heilmoglichkeiten. Daraus ergibt sich das Bild einer Medizin, die
bestimmte Merkmale aufweist, die ich zu darzulegen versucht habe.
Ich mochte zwei, drei Merkmale anfiibren, die fiir meine weiteren
Ausfiihrungen von Bedeutung sind.

Erstens, und sicher am wichtigsten, der Ausschlul des Sub-
jekts. Wenn der Arzt sich notieren will, daB ein Patient ein gewisses
Kribbeln verspiirt, schreibt er »Juckreiz« in seine Patientendatei.
Damit verwirft er, schlieBt er aus, was ihm ein besonderes Subjekt
von seinen Symptomen zutrigt.

Ein anderes wichtiges Merkmal ist die zunehmend groBer
werdende Bedeutung des Blicks und des Bildes in der Medizin, und
wie Sie wissen, prisentiert sich das Bild immer als komplett, als
vollstindig.

Ein weiteres Merkmal ist, da8 die Behandlung einforderbar
geworden ist: Die Leute sagen heutzutage, daB sie ein Recht auf
Gesundheit haben, was sie mit dem Recht auf drztliche Versorgung
verwechseln, was nicht dasselbe ist. Heute denkt man in der Medi-
zin stets, daB sich schon immer etwas finden wird, finden liiBt, das
einer UnpiBlichkeit abhilft.

Ein letztes Merkmal ist, daB die Medizin, da sie sich dem
Diskurs der Wissenschaft unterworfen hat, ohne eine Ethik an sich
ist, sie hat keine Ethik. Sie funktioniert ganz von selbst nach der
Mechanik der Wissenschaft, die fortschreitet. Gliicklicherweise gibt
es Arzte, und nicht wenige, die reflektieren, allerdings spontan, das
gehort nicht zur Arbeit der Wissenschaft. Wie Heidegger sagte, die
Wissenschaft denkt nicht, sie funktioniert.

Wenn man all diese Merkinale zusammennimmt und sich
dariiber klar zu werden versucht, was ihren gemeinsamen Nenner
ausmacht, so ist er m. E. darin zu sehen, daB der Sprache nicht der
ihr zustehende Platz eingeriumt wird, sowenig wie die Tatsache

anerkannt wird, daB ein Subjekt nur deswegen Subjekt genannt
werden kann, weil es ein Sprechwesen ist, weil es von der Sprache
bewohnt wird. Sehr verkiirzt gesagt gibt es zwei Arten, die Sprache
zu betrachten: Sprache als Instrument, als eine Moglichkeit, die uns
als Menschen gegeben ist und der Kommunikation dient oder Spra-
che, die uns als Subjekt des Sprechens und des Begehrens konstitu-
iert. Die Medizin, wie sie heute betrieben wird, beriicksichtigt nur
die erste dieser Dimensionen. Fiir die wissenschaftliche Medizin ist
der Korper im Endeffekt ein Organismus, eine Maschine.

Somit stellt sich die Frage: Ist es moglich, sich der Dimen-
sion des Subjekts wissenschaftlich zu niihern? Das ist ein Paradox,
denn es ginge dabei darum, an etwas wissenschaftlich heranzuge-
hen, was von der Wissenschaft ausgeschlossen wird. Und an eben
diesem Paradox scheint mir die Psychoanalyse festzuhalten. Lacan
erinnert hiiufig daran, daB Freud ein Szientist gewesen sei, da er
sich der Frage der psychischen Realitiit wissenschaftlich anniihern
wollte. Um sich dem Subjekt »wissenschaftlich« anzuniihern, wird
man einbeziehen miissen, daB es in seiner Natur liegt, sich jedem
System zu entziehen. Lacan hat uns mit aller Deutlichkeit gezeigt,
daB sich die Wissenschaft in der durch Descartes hervorgerufenen
Bewegung konstituiert, insofern uns Descartes auffordert, uns nicht
mehr auf das zu verlassen, was uns unsere Sinne mitteilen, sondern
uns auf das »Ich zweifle, also denke ich, also bin ich« zu griinden.
Von da an kann sich ein Wissen konstituieren, das sich von seinem
Ursprung abzultsen verinag; woraus folgt, daB Descartes Sprechen
als ein erstes Sprechen angesehen werden kann, ab dem es moglich
wird, Aussagen zu machen, die ihre Beziehung zum Aussagevor-
gang ausblenden konnen; und dies ist genau das, was der Wissen-
schaftler anstreben und tun wird, tun mochte, niamlich Aussagen zu
machen, die dem Aussagevorgang nichts mehr verdanken.

Was die Psychoanalyse genau dort in Erinnerung ruft, wo
sich der Diskurs der Wissenschaft konstituiert hat, ist diese Bezie-
hung zum Aussagevorgang. Somit zeigt sich, daB einerseits, auf
Seiten der Wissenschaft, ein Wissen ohne Wahrheit erzeugt wird
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Aussagen unterworfen haben. Die Kastration bzw. die Teilung
zwischen Wissen und Wahrheit wird von einem einzigen, von
diesem begriindenden Aussage-Aussagevorgang getragen. Wogegen
es auf Seiten der psychoanalytischen Rationalitiit nicht mindestens
einen gibt, der die Teilung triigt: Jeder muB sie tragen, jede Aus-
sage muB ihre Dimension des Sagens tragen. Seitens der Wissen-
schaft gibt es Aussagen und es gibt ein Sagen, das aber
vernachliBigt werden kann, das von Descartes: wohingegen man
auf Seiten der psychoanalytischen Rationalitit sich vom Aus-
sagevorgang nicht abtrennen kann, die Beziehung zu ihm nicht

verlieren kann.

Somit sieht man sich hinsichtlich der Medizin und des
kranken Subjekts — sofern man anerkennt, da8 das der Gegenstand
der Medizin ist und nicht der Organismus oder die Krankheit — dazu
gezwungen, zwei Rationalititen zu Hilfe zu rufen, eine, die eine
All-Rationalitiit wire, allumfassend in ihren Aussagen, und eine
andere, in ihren Aussagen nicht allumfassende. Damit diirfte klar
sein, daB es nicht darum geht, eine nicht allumfassende Rationalitit
mit Irrationalitit auf eine Stufe zu stellen. Zweifellos wenden sich
die Patienten irrationalen Medizinen zu, weil sie sich in ihrer be-
sonderen Dimension nicht mehr verstanden fiihlen. Das hat mich zu
der Bemerkung veranlaBt, da8 die Medizin innerhalb ihrer Frage-
stellung so etwas wie einen Geschlechterkrieg erlebt. LGt sich von
daher nicht verstehen und analysieren, in welchen Schwierigkeiten
sich der Allgemeinmediziner heutzutage befindet — ich weil nicht,
ob es sich hier in Berlin genauso verhilt —, der auf der Suche nach
einer neuen Identitit ist, wo er zum einen sehr aufnahmebereit sein
muB und alles kennen muB, was wissenschaftlich-technisch ent-
wickelt wird, wo es aber zum anderen ebenso wichtig, wenn nicht
wichtiger ist, die Besonderheiten seines Patienten zu verstehen. Das
macht es auch verstéiindlich, warum das Krankenhaus von sich aus
eher enthumanisierend wirkt: Daran sind nicht die Menschen
schuld, sondern der Umfang des Wissenschaftlich-Technischen, das



sich in immer stirkerem AusmaB der Krankenhausstrukturen be-
méchtigt hat.

Das erlaubt auch, die spezifischen Schwierigkeiten der
Psychiatrie zu verstehen, die ja in der Medizin einen besonderen
Platz einnimmt. Henri Ey, der »Papst« der franzosischen Psychia-
trie, schrieb, daB die Psychiatrie entweder medizinisch, also Teil
der Medizin werde oder zu existieren aufhore. Ich wiirde eher sa-
gen, daB wenn die Medizin nur medizinisch ist, sie zu existieren
aufhort, denn es ist das Spezifikum der Psychiatrie, das Subjekt in
seinen Schwierigkeiten zu beriicksichtigen. Es ist nicht moglich,
die Psychiatrie, die sich mit dem Subjekt beschiftigt, vollstindig
einer medizinischen Logik unterzuordnen, die es selbst aufgrund
ihrer Beziehung zur Wissenschaft und ihrer Unterordnung unter den
Diskurs der Wissenschaft ausgeschlossen hat. Die Psychiatrie muB
einen eher randsténdigen Platz in der Medizin einnehmen, dazuge-
horen und zugleich etwas von einer anderen Ordnung vorweisen.
Woraus folgt, daB jedes psychiatrische Symptom, z.B. die Depres-
sion, auf eine Skala iibertragen werden kann, die sowohl die medi-
zinischen, biologisch behandelbaren Symptome umfaBt als auch
jene anderen Symptome, die das Subjekt bezeugen, die Signifikant
fir das Subjekt sind. Zwischen diesen beiden Moglichkeiten ver-
sucht der Psychiater hiufig seinen Platz zu finden und es kommt
sowohl vor, daB er sich ganz und gar, wenn auch stillschweigend,
dem medizinischen Diskurs unterwirft, als auch, daB er daran fest-
hilt, in der wissenschaftlichen Medizin die Dimension des Subjekts
in den Vordergrund zu stellen. Es kommt auch vor, daB er eher
»zwei Herren dient« als seine Teilung, seine Schwierigkeit in dieser
Hinsicht auf sich zu nehmen. Wenn die Psychoanalyse, wie Freud
behauptet hat, mit der Medizin nicht verbunden bzw. ihr nicht un-
tergeordnet werden kann — Freud sagte, es wire die letzte Maske
des Widerstands gegen die Psychoanalyse, die Praxis der Psycho-
analyse allein den Medizinem iiberlassen zu wollen, die letzte
Maske, aber die gefihrlichste von allen -, so deswegen, weil es
tatsiichlich Aufgabe der Psychoanalyse ist, an jene vom Gang der
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Besonderheit des Problems, das Eichmann darstellt, nicht darin
liegt, daB er eine besonders schreckliche Gestalt gewesen Wire,
sondern darin, dag er schlicht und einfach seine Aufgabe erfiillt bat,
daB er sich Aussagen gefiigt hat und sein Sprechen aufgegeben hat.

In einem sozialen Funktionszusammenhang, in dem nur
Aussagen beriicksichtigt werden, in dem das Wissen in all seinen
Sparten definiert, welches Handeln angemessen ist, gibt es be-
trichtliche Schwierigkeiten, das eigene Sprechen beizubehalten —
wie auch das eigene Denken, Reflektieren, Abstandhalten zu €iner
Praxis, die von ganz allein funktioniert. Die Gefahr heutzutage ist
nicht mehr die des ideologischen Totalitarismus, sondern die €ines
— wie ich ihn nenne - pragmatischen Totalitarismus: vollstindig
dem Markt unterworfen zu sein, der Regel des Okonomischen, dem
wissenschaftlich-technischen Betrieb.

Nachdem ich dieses Buch geschrieben hatte, ist mir der Ge-
danke gekommen, daB die Medizin ein ausgezeichnetes Beispiel fur
diese konfliktuelle Situation zwischen wissenschaftlich-technischer
Logik und Logik des Subjekts ist, und insofern ein gutes Beispiel
dafiir, was sich im Sozialen heutzutage allgemein abspielt. Wie ist
es fiir uns zu vereinbaren, daB wir einerseits dem Wissenschaftlich-
Technischen, das unumgiinglich ist und das den ganzen Fortschr itt,
den wir kennen, ermdglicht hat, Rechnung tragen miissen und ande-
rerseits der Besonderheit des Subjekts Raum lassen wollen?

Was ich iiber das Wissenschaftlich-Technische in der Me-
dizin und die Logik, die darin impliziert ist, geschrieben habe, ist
wahrscheinlich auch das, was im Sozialen heutzutage passiert:
Unsere Umwelt, so wie sie seit der Ausbildung des Wissenschafts-
diskurses geworden ist, triigt nicht mehr die Merkmale der symboli-
schen Ordnung als einer spezifisch menschlichen Ordnung; es ist,
als hitte sich vor den Hintergrund der symbolischen Ordnung, die
die unsere als menschliche ist, eine Art trompe-l'oeil geschoben.
Lacan erinnert in seinem Seminar iiber La relation d'objet an den
von Grund auf enttiiuschenden Charakter der symbolischen Ord-
nung; und eben dieser von Grund auf enttiuschende Charakter der
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fahr hinweisen konnen, die in dem VerstoB ge‘:gel'l hlel neue Idole
Sprache steckt, ohne s0 wie jene Zu werden, die sich als

anpreisen?

Aus dem Franzosischen von Peter Geble
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Anmerkungen

g Vortrag vom 11. Dezember 1994 in der Reihe der Matinéen »Lehranalyse,
Analytikerausbildung«, veranstaltet von der Psychoanalytischen Assoziation
) Die Zeit zum Begreifen.
J.-P. Lebrun, De la Maladie médicale, Editions De Boeck-Université,
Louvain-la Neuve, 1993.
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Christiane Schriibbers

»Falsche Erinnerungen« und
Gehirnforschung

Erste Kenntnis von der Falsche-Erinnerungs-Bewegung er-
hielt ich durch einen Artikel im Tagesspiegel im April 1994.' Eye-
catcher war ein groBformatiges Foto mit banalem Inhalt. Durch die
Bildunterschrift wurde es gehaltvoll. Das Foto zeigt eine Frau am
Ufer eines Teichs, in der Hocke ein nicht erkennbares, sicher auch
banales Motiv fotografierend, hinter ihr steht ein Mann mit einem
Baby auf dem Anm. Der Text lautet: »Zwischen Fiirsorge und MiB-
brauch. Viele Frauen ahnen nicht, was sich hinter ihrem Riicken
abspielt. ... usw. « Das Bild wird in den Zusammenhang des The-
mas geriickt und enthiilt bereits ein gut Teil des Klischees, um das
sich die Sache dreht: Inzest mit dem klassischen Paar Vater —
Tochter.

Der Artikel bietet dann folgende Informationen: In Deutsch-
land sei eine heftige Debatte iiber den »MiBbrauch des MiB-
brauchs« im Gange, ausgelost durch zwei Fakten:

— Bundesweit wiirden bei Ehescheidungsverfahren in 40 %
der Fille Vorwiirfe des sexuellen MiBbrauchs der Kinder von einem
Ehepartner gegen den anderen erhoben.

- In Berlin seien »Wildwasser« und édhnliche Organisatio-
nen ins Gerede gekommen, weil sie angeblich in 100 % der unter-
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suchten Fille einen MiBbrauch aufgedeckt haben wollen. Als
Stimmfiihrer bei den Kritikern ist Reinhard Wolff genannt.

Es hat den Anschein, daB hierzulande in Gang kommt, Was
in den USA und Zhnlich in GroBbritannien schon seit zwanzig Jah-
ren im Gange ist und sich inzwischen zu monstrésen Erscheinungén
ausgewachsen hat. Zwanzig Jahre, in denen sich Fille auf Fille
getirmt zu haben scheinen, die jetzt von den Medien beachtet wer-
den, weil die ersten Opfer vor Gericht gezogen sind.

Es gibt in den USA eine »False-Memory-Syndrome-Foun-
dation«, gegriindet 1992 von einer betroffenen Mutter, Pamela
Freyd, an die sich bereits etwa 10 000 Familien gewendet haben,
um Unterstiitzung zu erhalten gegen den Vorwurf eines Mitglieds
aus der Familie, daB »KindesmiBbrauch« vorgefallen sei, mit der
Folge, da8 die Familie auseinandergerissen wurde und oft erhebli-
che Vermogensschiiden beklagt werden. Das Augenmerk in den
Presseberichten wird besonders auf den wirtschaftlichen Aspekt
gelegt (Kiindigung, VerstoBung aus den gesellschaftlichen Kreisen
fiir die »Téter«, Streichung des Erbes fiir die »Opfer«); die psycho-
dynamischen Aspekte der Fille speisen sich fiir die Beteiligten aus
dem Allgemeinen, von vornherein Konsensfihigen: das ist ganz
schlimm, das darf nicht passieren.

Im April 1994 lief, nach Aussagen der Griinderin, das erste
Gerichtsverfahren, in dem eine dritte Person einen ProzeB gegen
Therapeuten anstrengt, weil sie sich von ihnen geschidigt fiihlt, und
nicht einer aus dem Paar Therapeut — Klient. Es handelt sich um
einen 50jdhrigen Mann, Gary Ramona, der vom Krankenhaus und
dem Psychiater seiner Tochter Holly acht Millionen Dollar Scha-
denersatz haben will, weil beide ihr eingeredet hitten, sie sei als
Kind von ihm vergewaltigt worden, und das sei unwabr. Ihre An-
schuldigungen hitten sein Leben zerstort. Er habe seinen hochbe-
zahlten Job als Vizepriisident einer der groBten Weinkellereien in
den USA verloren, seine Frau habe sich scheiden lassen, seine drei

Tochter wollten nichts mehr mit ihm zu tun haben, und alle seine
Freunde habe er auch verloren.
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Die Tochie,jetnt 23, sgt it dem FIBEP CEL
Der Vater legte dar, daB sie als ;L weéen iliZﬁberaterin in
Depression von einem Psychiater und einer Em Angeles behan-
einem anerkannten Medizinischen Zentrum b‘_:’l o.s ihr gerkliirt wor-
delt wurde. Schnell nach Beginn der frhe.rap;g iils l8() % der Fille
den, Storungen wie die ihren lieBen sxfh in < asspatinkibEsEn
auf MiBbrauch im Kindesalter zurlckEbeh, "0 Cc b tiene
Holly erstmals in Fragmenten und schemerl; i er ins Medizini-
Vergewaltigung »erinnerte. Am folgenden aﬁ Lonfrontiert Wor-
sche Zentrum bestellt und mit dieser »Tatsac (::B sie der Patientin
den. Die Therapeuten bestreiten emsch?eden, e LAl
die Erinnerung »eingepflanzt haben« (diese Big;;a die Erinnerung in
der Presse), sie bestehen im Gegenteil dfxrauf, ey

ihr von selbst aufgetauChl sei, in »graphlschen« 4

Vor diesem Proze8 haben schon andere Gzrelrclg::;;ftal;it
stattgefunden oder laufen noch. In der Regel klagt e
die Patientin selbst, weil er oder sie, durch das ;mS miBtrauisch ge-
rene Leid: zerrissene Familie, verlor&?ne iopey worden sind. In
peniiber der »wiedergewonnenen Erinnerung« ge

e bereits der Klagerin, einer derart betroffenen

einem ProzeB8 wurd Ausmag der
Patientin, Recht gegen den Therapeuten gegeben. Das

i i wenn man Wweib,
»Falsche-Erinnerung-Bewegung« wird deutlich, We

. i elt
da® in fast jedem zweiten US-Staat inzwischen gesetzlich gereg
ab 1n

i :a durch »recovered
i ie bei Sexualdelikten, die :
iy Beweis zu fihren ist. Also: Es gibt

n 4
memory« entdeckt wurden, " cich vor diesem Phiinomen zu

bereits eine staatliche Reaktion, U

u : e : emel-
SChu{zell])sychiatrische Experten, die sich 6ffendlich zu Wort &

7eitungen bezeichnen die Vorgiinge z}ls
ke h abel.]' "r:i:;::;hgf szl:l:rl:ir:gﬂexenprozessen, in defwn Urteile
»Ep'ldemle«’ MutmaBungen vermeintlicher Opfer get‘a}lt Wl.ll'det'l.
a“e‘“_“aC‘} ieneinig (;aB diese Fille den »Generalangnff. auf die
;‘)?;Zhloslto;:ch—pSyc’hiatrischen Professionen verstirken« (Time).
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: Eine zweite Krankengeschichte: Eine 39jihrige Frau begibt
sx_ch nach Jahren der Depression in therapeutische Behandlung. In
einer Klinik hat sie tiiglich mehrere Stunden Therapie. Der Thera-
peut fuBert die Vermutung, die Patientin sei als Kind miBbraucht
worden. Zunichst konnte sie sich nicht daran erinnern, nach drei
Wochen aber akzeptiert sie die Antworten des Therapeuten und
schreibt seitenlange Manuskripte, in denen sie — so sagt sie heute -

Einzelheiten zusammenphantasiert, wie sie in das Schema des The-
rapeuten passen.

Die Inzest-Fille bezeichnen nur eine Kategorie des gesam-
ten Phdnomens. Die andere, viel abstrusere, machen die angebli-
chen Opfer satanischer Sekten aus, in denen blutige Rituale bis bin
zu Schlachtfesten vorgekommen sein sollen. Tausende Amerikaner
bezeugen die Existenz solcher Riten. Doch der Polizei ist nicht ein
Fall bekannt, bei dem Spuren gefunden wurden, die sich mit sol-
chen Aussagen decken.

] .Wichuger Motor zur Ausbreitung der Epidemie ist ein po-
p}llarwxssenschafllicher Verkaufsschlager, The Courage to Heal -
eigentlich: Der Mut zu heilen, in Deutschland aber unter dem Titel
Trotz allem verlegt — ein Handbuch fiir »Uberlebende des Inzest«
Bemerkenswert ist die Forinulierung »Uberlebende«. Darin erfah:
ren die Leserinnen und Leser gleich am Anfang, daB sie wahr-
scheinlich auch Opfer des sexuellen MiBbrauchs in der Kindheit
waren, wenn sie an folgenden Symptomen leiden: Ungliick in der
Ehe; Medikamenten- oder DrogenmiBbrauch; das Gefiihl der Un-
zulidinglichkeit oder Ohmmnacht; eine Reihe von schiefgelaufenen
Beziehungen; Scheidung; stindige Auseinandersetzungen mit den

Kindern; Ge“fiihle der Depression oder Angst. Also Allerweltssym-
ptome, das Ubliche in unserer Zivilisation.

In den entsprechenden Therapien geschieht, schematisch
geordnet, ungefihr folgendes: den Patienten wird sehr friih (nach
dem Bericht einer verdeckten Ermittlerin schon in der dritten Stun-
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de) mitgeteilt, daB sie wahrscheinlich ein InzestOpfer. seien. Wenn
der Patient keine Erinnerung an den elterlichen Mlera}lCh h?t,
erklirt der Therapeut diesen Gediichtnisverlust als B.ewels dafiir,
daB der MiBbrauch SO schwerwiegend war. Keine Ermne‘rung be-
deutet fiir diese — ich sage mal: Schule — verdringte Ermnerung.
Der AnlaB der infantilen Amnesie sei der vollzogene Inzest. ]?1@
Erinnerung an die Kindheit sei nur dadurch blockiert: daB der.l\gl?-1
brauch geleugnet wiirde. Der »Widerstand« des Pau‘emen wir ! 1n
der Folge traktiert, durch Indoktrination und Suggesuon, durch. e

Rat, den Kontakt zu den Eltern abzubrechen, ihnen allenfalls enTen
schreiben oder sie Zu verklagen, ansonsten sich
Freunden etc., die den
als harnickiges

zornigen Brief zu
zuriickzuziehen von allen Geschwistern, .
Inzestvorwurf abstreiten. Jeder Widerspruch sei
Leugnen und als Schuldbeweis zu werten.

Soweit der Zustandsbericht dieser Epidemie durch die Ta-

h einiges finden tber die Quellen, und
zwar in einem Heft von Psychologie heute aus dem J}m? 1994. Der
betreffende Artikel ist von einer WissenschaftSpubpz.lslm unq Psy-
chologie-Dozentin an einer kalifornischen Univesz\t geschnzbenl;
Sie scheint die empirische Forschung zu begiinstigen und erel
Ergebnisse allen psychomerapeulischen Richtungen emgegenzu'seh-l
zen. Sie diskutiert weder fur noch gegen die Psychoanalysej, spn'c .
nur von »Psychotherapie« und »Psychotherap.eute'n«, bezxe?n :lce r
aber hiufig auf Freudsche Aussagen als die historische Basis ¢

PsyChO[gearﬁ:)rln?avris, so heiBt diese AutOrin: lief'ert z?,vei Erlfliilrun‘-
gen fiir den Ausbruch der herrschenden Epldelnxt?: emc? s')ozno 03;.1-
sche, die die Medien in den Blick nimmt, und e?ne lfhmsche,Usne
den Zustand der psyChotherapeutischen Profession in den A

betrachtet.
Die soziologische Erkl . h.
70er und friihen 80er Jahren haben US-Experten im pSychl

Gesundheitswesen die Offentlichkeit dariber aufgeklist, daB Inzest

gespresse. Ich konnte auc!

drung lautet folgendermaBen: I.n den
atrischen
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und der sexuelle MiBbrauch von Kindern weder ungewshnliche Er-
eignisse noch Phantasien von ein paar verriickten Frauen seien.
1978 erschien in den USA das Buch Kiss Daddy Goodnight, in dem
Fille von Inzest gesammelt wurden. Die Medien begannen, schok-
kierende und sensationelle Geschichten von Inzest zu veroffentli-
chen, Dutzende von Programmen und Therapien tauchten auf.
»Eine KindesmiBbrauchs-Industrie«, so Tavris, »beschiiftigte Zehn-
tausende von Therapeuten, Polizisten, Staatsanwilten, Anwilten,
Sozialarbeitern, Schulverwaltern, Krankenhausverwaltern, selbster-
nannten ‘Inzest- und MiBbrauchs-Experten'«. Das Bemiihen, die
Opfer von MiBbrauch zu behandeln, ging allmihlich iiber in das
Bemiihen, mehr Opfer zu erzeugen, um die gefriiBige neue Industrie
zu speisen, und das »Verdriingte-Erinnerungs«-Argument erwies
sich als unfehlbarer Weg, sie auch zu fabrizieren. In kurzer Zeit
wurden die Stimmen der echten Opfer iibertént von Erwachsenen,
die lautstark beteuerten, daB auch sie Inzestopfer waren — wenn
nicht als Kinder, dann als Siuglinge; wenn nicht in diesem Leben,
dann in einem vorausgegangenen; wenn nicht von Mitmenschen,
dann von auBerirdischen Wesen. Die Epidemie hatte begonnen.

In ihrer klinischen Erklirung hebt Tavris hervor, da8 in den
letzten zwanzig Jahren der Ausbildungsmarkt fiir Psychotherapeu-
ten geboomt hat. Einige wenige akademische oder vergleichbare
Ausbildungsinstitute fiir Klinische Psychologie stehen einer Unzahl
unwissenschaftlicher Institute gegeniiber. Die beiden Pole der Aus-
einandersetzung sind Theorie auf der einen, Praxis auf der anderen
Seite und die jeweilige Einschitzung von Vorrangigkeit des einen
gegeniiber dem anderen und des Verhiiltnisses beider zueinander.
»Die Beziehungen zwischen akademischen Forschern und klini-
schen Praktikern sind im Laufe der Jahre immer schlechter gewor-
den und heute an einem Tiefpunkt angekommen. Therapeuten nei-
gen zur Behauptung, daB akademische Lehr- und Forschungsme-
thoden fiir ihre klinische Arbeit irrelevant sind. Akademische Psy-
chologen und forschungsorientierte Kliniker und Psychiater be-
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iater befiirchten, daB viele Therapeuten uxlpegrﬁlldgte, s'\]x(l])!ezcs:::
Ideen verbreiten, deren einzige Grundlage eine dubiose Klin
Ermhru?fl’nls:;fm\g dieser immer Wweiler al.xsf:inanderll:daiitz:l(:ﬂl
Bewegung zwischen Theorie und Prflxis, Klinik 1:im-d d;)r - Si;e,
Akademie und Erfahrung steht fiir sie folgex.lde p1§o " e
noch als serios einordnet. »Alvin Rosenfeld, ein 1"8)’0‘“‘“3;1;"1“ i
York, lernte wihrend seiner medizinischen Ausbxl.dung,_ : fhm
extrem selten vorkiime — vielleicht ein Fall auf eine Mllhon.al o
wurde die Freudsche Betrachtungsweise von In.zest f)der ;Io?j e
ren Formen des KindesmiBbrauchs gelehrt . i 1a 281:-1112; «
Phantasien zu betrachten.« »Doch von meinen ers.te“Elt m‘gﬂbe:n
sagt Rosenfeld, »waren drei Kinder Inzeslopfef- B 1-een Priisi-
dies zu.« Zusaunmen mit Carol Nadelson, einer ehemalig il
dentin der Amerikanischen PS)/Chimris(:hel_1 Gese]]sc'hﬂf:l, nIl(z:'cmken-
die Erfahrung, dag von den 700 Fillen, mit denen sie ll'lll:er S« s
haus arbeiteten, 30 Patienten ihrem Therapeuten Py tenp diese
von Inzest berichtet hatten. »Die Therapeuten akz-epl:;rschlossen
Berichte als glaubwiirdig,« Sagt Rosenfeld, »aber' meerﬁ [ werdel;
ihren Vorgesetzten nicht davon Zu erziihlen, da s:c_: g 18

wiirden, weil sie eine Phantasie als Tatsache akzeptierten.«

Soweit die Aufzihlung von Fakien durch Carol Ti:/ :<S .dlil;
der folgenden Diskussion halt sie den ))IIIZCSBTh(:GanZthtlxmis sei
Ergebnisse der Gediichtisforschung entgegen: as]l’l e wie Ton-
keine Ablage, keine mechanische Aufzeichnungsanliag

bl d ()(l V rn e. ()Ze[s in de[n aus Illfolma-
i { ) €In 1 T 1)

| er ldeok uncril, SOnde ;

‘ ‘ k()llstruiert Wil’d. Dclzu Werden dlverse

3 it nden, :
tionen Realitit erfu h und gerade solche, bei denen

Experimente zitiert, aparterweise auF cupgeriert wurden.
den Versuchspersonen falsche Erinnerungen ]li:g_ e
Daneben solche, in denen gezeigt w'urde, da.B hmmezreitﬁch aus-
kann (z.B. beim Kennedy-Atientat die vel?mséhu;]lgn er-Ungliick
einanderliegender Medienereignisse oder beim Challe 8] e
einander widersprechende Erinnerungen der Probanter
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persénlichen Umstiinde und Aufenthaltsorte zum Zeitpunkt der
Nachricht, verteilt iiber drei Jahre (S. 26)).

Die derart kritisierten Psychotherapeuten antworteten auf
solche Vorhaltungen auf zwei Ebenenen: erstens, die Experimente
der Gedichtnisforscher seien banalen Inhalts, wohingegen ihre
Patienten mit Traumata belastet seien, und zweitens antworteten sie
mit dem Konzept der »psychischen Realit:it. Spiitestens an diesem
Punkt wird fiir uns die Auseinandersetzung uninteressant, weil da
nimlich die Empiriker die Validierung der in der Therapie gewon-
nenen Erinnerung durch Zeugenaussagen und kinderirztliche oder
schulische Akten fordern, will heiBen, daB die tatsichlich gefiihrte
u‘nd hier geschilderte Auseinandersetzung, trotz aller Scharlatane-
rie, in der Polarisierung zweier unvereinbarer Konzepte stecken-
bleibt, weil die Diskutierenden aneinander vorbeireden.

: Die ganze Auseinandersetzung kreist im Theoretischen um
Enm}e.rpng, Verdringung, Suggestion, Konstruktion und Trauma.
IlI?- zitierten Artikel ist das Fazit: Das Freudsche Konzept der Ver-
dringung sei in seiner Unklarheit schuld an der Misere. Hier gelte
es, bessere Konzepte zu entwickeln.

Ich méchte aus den Vorlesungen zur Einfuhrung in die Psy-
choanalyse ein Stiick vorlesen, das wie ein direkter Kommentar zu
den geschilderten Vorgingen erscheinen kann (28. Vorlesung, Die
analytische Therapie, StA 1, 434p):

»Nun werden Sie sagen, gleichgiiltig, ob wir die treibende
Kraft unserer Analyse Ubertragung oder Suggestion heiBen, es
besteht doch die Gefahr, dag die Beeinflussung des Patienten die
objektive Sicherheit unserer Befunde zweifelhaft macht. Was der
T'herapie zugute kommt, bringt die Forschung zu schaden. Es ist die
Einwendung, welche am hiiuf igsten gegen die Psychoanalyse erho-
ben worden ist, und man mug zugestehen, wenn sie auch unzutref-
fend ist, so kann man sie doch nicht als unverstiindig abweisen.
Wiire sie aber berechtigt, so wiirde die Psychoanalyse doch nichts
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anderes als eine besonders gut verkappte, besonders wirksame Sug-
gestionsbehandlung sein, und wir diirften alle ihre Behauptungen
iiber Lebenseinfliisse, psychische Dynamik, UnbewuBtes leicht-
nehmen. So meinen es auch die Gegner; besonders alles, was sich
auf die Bedeutung der sexuellen Erlebnisse bezieht, wenn nicht gar
diese selbst, sollen wir den Kranken ‘eingeredet' haben, nachdem
uns in der Phantasie solche Kombinationen gewachsen sind. Die
Widerlegung dieser Anwiirfe gelingt leichter durch die Berufung
auf die Erfahrung als mit Hilfe der Theorie. Wer selbst Psychoana-
lysen durchgefiihrt hat, der konnte sich ungezihlte Male davon
iiberzeugen, daB es unmoglich ist, den Kranken in solcher Weise zu
suggerieren. Es hat natiirlich keine Schwierigkeit, ihn zum Anhiin-
ger einer gewissen Theorie zu machen und ihn so auch an einem
moglichen Irrtum des Arztes teilnehmen zu lassen. Er verhilt sich
dabei wie ein anderer, wie ein Schiiler, aber man hat dadurch auch
nur seine Intelligenz, nicht seine Krankheit beeinfluBt. Die Losung
seiner Konflikte und die Uberwindung seiner Widerstiinde gliickt
doch nur, wenn man ihm solche Erwartungsvorstellungen gegeben
hat, die mit der Wirklichkeit in ihm iibereinstimmen. Was an den
Vermutungen des Arztes unzutreffend war, das fillt im Laufe der
Analyse wieder heraus, muB zuriickgezogen und durch Richtigeres
ersetzt werden. Durch eine sorgfiltige Technik sucht man das Zu-
standekommen von vorliufigen Suggestionserfolgen zu verhiiten;
aber es ist auch unbedenklich, wenn sich solche einstellen, denn
man begniigt sich nicht mit dem ersten Erfolg. Man hiilt die Analy-
se nicht fiir beendigt, wenn nicht die Dunkelheit des Falles aufge-
klirt, die Erinnerungsliicken ausgefiillt, die Gelegenheiten der Ver-
dringungen aufgefunden sind. Man erblickt in Erfolgen, die sich zu
friih einstellen, eher Hindernisse als Forderungen der analytischen
Arbeit und zerstort diese Erfolge wieder, indem man die Ubertra-
gung, auf der sie beruhen, immer wieder auflost. Im Grunde ist es
dieser letzte Zug, welcher die analytische Behandlung von der rein
suggestiven scheidet und die analytischen Ergebnisse von dem Ver-
dacht befreit, suggestive Erfolge zu sein. Bei jeder anderen sugge-

21



stiven Behandlung wird die Ubertragung sorgfiltig geschont, unbe-
riihrt gelassen; bei der analytischen ist sie selbst Gegenstand der
Behandlung und wird in jeder ihrer Erscheinungsformen zersetzt.
Zum Schlusse einer analytischen Kur muB die Ubertragung selbst
abgetragen sein, und wenn der Erfolg jetzt sich einstellt oder erhillt,
so beruht er nicht auf der Suggestion, sondern auf der mit ihrer
Hilfe vollbrachten Leistung der Uberwindung innerer Widerstéinde,
auf der in dem Kranken erzielten inneren Veridnderung.«

Ich will einen anderen Artikel vorstellen: Er erschien letzten
Monat im Deutschen Arzteblatt (Nr. 44 vom 4. November 1994).
Herausgeber dieser auflagenstarken Fachzeitschrift sind die Bun-
desirztekammer und die Kassenirztliche Vereinigung. Unter dem
Aufmacher »Problemeinschitzung: Sexuelle MiBhandlung von
Kindemn« schreibt der Direktor der kinder- und jugendpsychiatri-
schen Klinik Marburg, Helmut Remschmidt, den medizinischen
Leitartikel.

In seinen soziologischen Aussagen deckt er sich mit dem
bisher Gesagten. Das liegt daran, da8 er sich auf US-Literatur
stiitzt. Er bringt dazu kriminalstatistische, dhnlich gelagerte Daten
aus der Bundesrepublik. AnschlieBend riumt er ein, daB die Dia-
gnostik, im Sinne der Validierung, im Falle von MiBbrauch erhebli-
che Schwierigkeiten bereitet: wenn korperliche Symptome fehlten,
sei man auf die Aussagen der Kinder allein angewiesen. Und er
warnt vor einer vorschnellen Wertung bei der Anamnese: SO SEi
z.B. sexualiertes Verhalten der Kinder ein wichtiges, aber nicht ein
beweiskriftiges Zeichen. Es seien auch noch nicht die geeigneten,
sprich: die empirisch orientierten, intersubjektiv iberpriifbaren
Untersuchungsinstrumente entwickelt (z.B. »Lingsschnittstudien
mit entsprechenden Kontrollgruppen, die die Isolierung des Faktors
'sexueller MiBbrauch’' von anderen Risikofaktoren (insbesondere
insgesamt ungiinstige Familienverhiltnisse) erlauben.)« Hinzu
komme als Schwierigkeit, daB der Arzt an seinem Idealbild der
intakten und unschuldigen Familie festhalte und anderlei Ungeheu-
erlichkeiten wie Inzest nicht denken wolle.
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Man begegnet hier einem groB_en ‘MaB an :'gm:,z::mF:;;‘.
Hilflosigkeit, sowohl im klinischen .wne im tllxeore isc ey
AuBer einem Literaturbericht hat er nichts zu bieten, um ige denn
blem von der medizinischen Seite her anzugehen, geSCl:erllf[ iy
von der psychotherapeutisch-pSyChoalli}lyuS'Che“- Er (;ogiirokrati-
Leser mit den Uberlegungen zu Institutionaliserung “'l‘ i
sierung des Problems, indem er iiber Yor- und I‘iaClll( :rl fmd Wi
zeige- und Behandlungspflicht reﬂekt.xert. Als Ilj lman -
retiker produziert er Gemeinplitze Wict »I?m m%hl gund by
Problemen erfordert Kenntnisse, Fingerspitzengefl
mal auch mutige Entscheidungen.«

Ich wende mich jetzt einem anderen Sl a ?;?f[ azz
meiner Meinung nach in direktem Zusamme.nhang i
»Falsche-Erinnerungs-Bewegung« und der' MIBbra.u chuich an
steht: der Himforschung, die sich derzeit offensic

sichinis und Erinnerunge abarbeitet. ek —
»Gedrlcgil:SAumkel i Spiegel (2. Mirz 1992) prasennzrte d‘;zr':l;
tuelle Himforschung und bot den Hintergrund 2u a"zu;mZiel i
Gesagten. Die internationale Hirnforschung ha.t snih ey
setzt, Gefiihle, Gedanken und Erinnerungen 11 1're ise im Auf-
Form zu beschreiben. Finanzstarke programmg*s l::::i?:m George
trag der Regierungen, laufen: So hat z.B. d- é}ehims« e
Bush die neunziger Jahre offiziell zur »Dekade e.s g
rufen. Unter der Fithrung der japanischen Regfer““sg. sk P
milliardenschweres Progranm  (>Human 1-:romlerhunc leangescho-
grammes) mit einem Schwerpunkt in der Hlmforsfc rﬁfm[ iR
ben. Auch die deutsche Max—Planck-GeS?llSCha\iir(‘i am Gehim
Forschungsfeld Prioritit ein: In acht .Ins.m,fl[?n und binden Mole-
experimentiert. Die Projekte sind 'm't erdlszmlmmhologen ein.
kularbiologen, Linguisten, Infonnau'ker 1{nd T begann wohl

Eine Krankengeschichte: Die Hlmforsch‘l’;g nbft‘nnrbeiler
1848 mit dem Ungliick eines arnen Mfmnes. Der Sls;warzpl‘llver in
Phineas Gage versuchte, mit einer Eisenstange e
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einem Bohrloch festzustopfen. Der Stahl schlug Funken. Das Pulver
explodierte. Die Stange von einem Meter Linge und vier Zentime-
ter Durchmesser durchstie8 wie ein GeschoB den Kopf des Mannes,
Er lebte weiter mit einem durchlcherten Kopf, tingelte durch den
Wilden Westen und erziihlte den Leuten in Shows sein Ungliick,
um Geld zu verdienen. Arzte stellten fest, daB aus dem hilfsbereiten
Mann ein launischer, gemiitsarmer Menschenverichter geworden
war. Sie folgerten, daB der Stahl einen Teil seiner Personlichkeit
ausgeldscht hatte und daB also im Stimhim, an der Stelle des
Lochs, die Moral sitze.

Es entstanden in der Folge weitere Hypothesen, wo im Him
welche Seelenfragmente lokalisiert seien. Ungefiihr in den achtzi-
ger Jahren des 19. Jahrhunderts gelang es dem Italiener Camillo
Golgi, Himzellen mit einer Silberlosung anzufirben und Konstruk-
tionspliine der Neuronen nachzuzeichnen.

Mit Descartes begann die Zerlegung des Menschen in einen
maschinenihnlichen Kérper und einen noch Zu beschreibenden
autonomen Geist. Daraus entwickelte sich in den folgenden Jahr-
hunderten die Frage: Wo sitzt die Seele des Menschen und was ist

sie? Nach Descartes’ Vorstellung liefen alle Wahmehmungen, die

fiinf klassischen Sinne, in der Zirbeldriise zusammen. Dort vennu-

tete er den Sitz der Seele, die Handlungsbefehle an den Korper gibt.

1864 wurde ein Him-Atlas verdffentlicht, in dem auf einer
Karte 41 Fragmente verzeichnet sind. Das sind Sinne (Zeitsinn,
Kausalititssinn, Vergleichssinn etc.), Tugenden (Demut, Ver-
schwiegenheit) und Sexualtriebe, Letztere teilen sich in G
be, Geschlechtsliebe und Elternliebe,

Heute ist das brain-mapping viel differenzierter, chemische
Vorginge und neuronale Baupliine sind materialreich bekannt. In
der Presse findet man natiirlich das Sensationelle. So gibt es heute
die Moglichkeit, was Golgi am toten Him analysiert hat, am leben-
den Him zu beobachten. Man kann einem Menschen radioaktiven
Zucker injizieren und ihm dann mit einem Positronen-Emmissions-

attenlie-

Tomographen beim Denken zugucken: Der Zucke_r win"d' m den
aktiven Zellen abgebaut, die Ansammlung von Radioaktivitit ver-
rit, welche Teile des Hims gerade arbeiten. Diese Forsct.lungen
werden in Iowa durchgefiihrt, offensichtlich aber nur mit hlmve.r-
letzten Patienten. Nur scheint es, daB bei kritischer Belrach[}m.g die
Himforschung zwischen Golgi und dem Posilr.onen-Eml‘mssxo.ns-
Tomographen, in hundert Jahren also, einen WillZ.lgel.l Schntt. weiter
ist. Je mehr man herausfindet, desto undurchdringlicher wird das
tipp. .
p plrjﬁcherliche Forschungserfolge haben wohl die Hm}for-
scher, die im Grenzbereich der Kiinstichen Intelliger.lz arbelte.n.
Man weiB nicht, ob das menschliche Himn erforsciht wird, um die
Computer besser zu machen (Spracherkennung, Ubersetzung von
Texten in Fremdsprachen), oder ob die Forscher glz%uben, das
menschliche Hirn sei ein Computer, BewuBtsein', In.lelhgenz, Ge-
fiihle und Sprache seien nichts als Programme, die ein Hack?r na-
mens Evolution im Laufe von Jahrmillionen zus.ammengestuckelt
hat. So behaupten einige Forscher, ein Gen fiir emel'l_ S;?rachfehler
gefunden zu haben, bei dem die Pluralbildung gestort ist. Solche
Veroffentlichungen haben den Aspekt von: Das ist erst ‘der Anfang,
es wird ein komplettes Gebdude daraus werden., das'swh uns.ere.IIn
Wissen irgendwann darbietet. Noch geben die F'manzxers l‘)ereumh ]
ligst das notige Geld zur Forschung. Das Hauplmleres?se liegt “{J[) _
heute in der Analyse des Gedichtnisses, im Beschfelben der Me
chanismen, die das Einlagem und Abrufen der Erinnerungen be-
werks{egliie;;eutige Beschreibung des Gehirns und seiner Arbeits-
weise entspricht nicht mehr den vorher angefiihr.t.en Modellen vom
Archivschrank mit fest umrissenenen Segment-Flichen. :
Man kennt inzwischen unterschiedliche Neuronenarten, die
dem BewuBtsein bei der Arbeit helfen: denken, ».\./ahmehm(in, In-
formation speichern, Bewegung kontrollieren, Gefiihle a'usdrucken,
kommunizieren. Der feingegliederte Bau der Neuronen ist bekannt
und ihre Arbeit mittels chemischer Botenstoffe ebenso. Trotzdem
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halt sich bei dem einen und anderen Himmforscher der Wunsch nach
brainmapping, jetzt nicht mehr in Territorien, aber in Koordinaten-
netzen. So weiB man inzwischen, daB die Fihigkeit, mit Sprache
umzugehen, in mehreren Himregionen angesiedelt ist, und daB
diese von einem Teil des Hims, dem Hippocaunpus, koordiniert
werden. Beim Sehen von Wortem ist der Hinterhauptlappen aktiv,
bei ihrer akustischen Wahmehmung der Schlifenlappen. Lesen
reizt die Nerven in der Zentralregion, und bei der Suche nach dem
richtigen Verb ist der vordere Frontlappen zustiindig.

Aber was ist das Gedichtnis? Viele verschiedene Theorien
und Hypothesen wurden in den letzten Jahrzehnten formuliert. Alle
mit negativem Ausgang. Als »Abfallprodukte« der Forschung ist
das eine oder andere iiber die Arbeitsweise des Gediichtnisses be-
kannt geworden, wesentliche Kenntnisse hat aber keiner gewonnen.

1895 hat Freud in seinem Entwurf eine neue Theorie fiir
seine Zeit iiber BewuBtsein und Wahmehmung, Ereignis und Erle-
ben, Gediichtnis und Erinnerung ausgearbeitet. Basis war die da-
mals aktuelle Himforschung. Freud siedelt seinen originellen Bei-
trag zwischen zwei Konzepten an;

einem fortentwickelten mechanischen Konzept, das das Be-
wuBtsein als etwas zwischen Physiologie und Psyche vermutet, und
einem anderen, das im BewuBtsein die subjektive Seite allen Psy-
chischen sieht und es als unabtrennbar vom physiologischen Vor-
gang begreift.

Ich werde nicht iiber den Entwurf im weiteren sprechen.
Man kann ihn leicht zugiinglich in den einzelnen Freud-Ausgaben
nachlesen; man erfiihrt dort, wie revolutioniir Freud unter den Him-
forschern mit seinem Text war, am welchen Stellen er seine Hypo-
thesen verlassen und an welchen er sie fortgesetzt hat, zunichst in
der Traumdeutung und an mzuch anderer Stelle in spiiteren Jahren.
Ich muB aber auf einen Punkt aufmerksam machen, den dieser Text
behandelt und der fiir meinen letzten Abschnitt wichtig ist. Eine der
theoretischen Neuerungen des Entwurfs ist die Unterscheidung in
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Primiir- und Sekundiirvorgang, die Beschreibung des Verhi'\lmi§ses
von Wahmehmung und BewuBtsein, Realitit und Halluzination,
Erleben und Traum. Darauf geht nimlich u. a. Theodor Reik 1935
in einem kurzen Text iiber Gediichtnis und Erinnerung ein.” Und der
kann uns orientieren, um eine Basis gegentiber der positivistischen
Himforschung zu finden und die Vorginge um die »Falsche-
Erinnerungs-Bewegung« zu kommentieren.

Ich paraphrasiere im Folgenden.

Gewdohnlich setzt man Erinnerung in Gegensatz zum .Ver-
gessen. Es wiire aber sinnvoller, einen Gegensatz zwxscj,hcn Erinne-
rung und Ged:ichtnis in den Vordergrund zu riicken. Die Wahmejh-
mung ist ein passiver Vorgang, bei dem eine Unmenge von E“T-
driicken in das Gediichtnis gelangen. Sie konnen nicht al.le verflrbel-
tet werden, weil sie zu zahlreich, Zu plotzlich oder zu mten‘sw auf
den Menschen trafen. Nur ein kleiner Teil ist im BewubBtsein ver-
fiigbar. Das Gediichtnis ist seiner Natur nach u.nbewuBt. Das, was
bewuBt gemacht werden kann, tritt uns als Er'mnefung emgegen.
Unser Erleben folgt dem Geschehen gewohnlich 1n seh‘r weltﬁn
Abstinden. Was in jeder Stunde in unserer Seelt? vor sxch‘ geht,
wissen wir zum groBten Teil nicht. Dieses Nichthssen,‘ das in gej-
wissem AusmaB ein Nichtwissenwollen ist, bedeutet emne pS)’Fhl-
sche SchutzmaBregel. Erleben heiGt, einen l?indruck Psychxfscst:
bewiiltigen, der so stark war, daB er von uns mchF sogleich erfal
werden konnte. Erleben ist die sekundire Bearbeitung der Wahr-
nehmung. -

unl%ie Funktion des Gediichtnisses ist der Schutz ‘der Ijlm'dru‘k-
ke; die Erinnerung zielt auf ihre Zersetzung. Das Gt?dacll.ulns 1§t im
wesentlichen konservativ, die Erinnerung destruktiv. Ple Er"mnet-
rung liBt alte Ereignisse wieder lebendig werfien, dal.)el.verﬂuch;f-
gen sich aber friiher verborgene Wirkungen, die untcnr.dlsche see' i-
sche Potenz schwiicht sich langsam ab. Sich erinnern 1st \.mte.r die-
sem Blickwinkel eine besondere Art der psychischen fl\rben, an zufi
Erledigung von Eindriicken fiihrt. Wenn wir uns an ein Erlebnis 0
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hilt sich bei dem einen und anderen Hirnforscher der Wunsch nach
brainmapping, jetzt nicht mehr in Te ritorien, aber in Koordinaten-
netzen. So weiB man inzwischen, daB die Fihigkeit, mit Sprache
umzugehen, in mehreren Himregionen angesiedelt ist, und daB
diese von einem Teil des Hirns, dem Hippocamnpus, koordiniert
werden. Beim Sehen von Wortern ist der Hinterhauptlappen aktiv,
bei ihrer akustischen Wahmehmung der Schlifenlappen. Lesen
reizt die Nerven in der Zentralregion, und bei der Suche nach dem
richtigen Verb ist der vordere Frontlappen zustindig.

Aber was ist das Gediichtnis? Viele verschiedene Theorien
und Hypothesen wurden in den letzten Jahrzehnten formuliert. Alle
mit negativem Ausgang. Als »Abfallprodukte« der Forschung ist
das eine oder andere iiber die Arbeitsweise des Gedichtnisses be-
kannt geworden, wesentliche Kenntnisse hat aber keiner gewonnen.

1895 hat Freud in seinem Entwurf eine neue Theorie fir
seine Zeit iber BewuBtsein und Wahrmehmung, Ereignis und Erle-
ben, Gedichtnis und Erinnerung ausgearbeitet. Basis war die da-
mals aktuelle Hirnforschung. Freud siedelt seinen originellen Bei-
trag zwischen zwei Konzepten an:

einem fortentwickelten mechanischen Konzept, das das Be-
wuBtsein als etwas zwischen Physiologie und Psyche vermutet, und
einem anderen, das im BewuBtsein die subjektive Seite allen Psy-
chischen sieht und es als unabtrennbar vom physiologischen Vor-
gang begreift.

Ich werde nicht iber den Entwurf im weiteren sprechen.
Man kann ihn leicht zugénglich in den einzelnen Freud-Ausgaben
nachlesen; man erfihrt dort, wie revolutionér Freud unter den Hirn-
forschern mit seinem Text war, an welchen Stellen er seine Hypo-
thesen verlassen und an welchen er sie fortgesetzt hat, zunéichst in
der Traumdeutung und an manch anderer Stelle in spiteren Jahren.
Ich muB aber auf einen Punkt aufmerksam machen, den dieser Text
behandelt und der fiir meinen letzten Abschnitt wichtig ist. Eine der
theoretischen Neuerungen des Entwurfs ist die Unterscheidung in
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genug und klar genug erinnert haben, kann es unserem Gedichtnis
entschwinden. Erinnern ist so der beste Weg zum »Vergessen« im
Sinne von psychischer Bewiltigung von Erlebnissen und Ereignis-
sen.

»Nicht gemeinsame Erinnerungen, sondern eher gemeinsa-
me Gediichtnisspuren sind ein haltbares Band in den menschlichen
Beziehungen.« Diese These bezieht er nicht nur auf menschliche
Kleingruppen, Paare, Freunde, Familie, sondern auch auf Volker.
Er glaubt, daB8 der gemeinsame Geheimbesitz einer Gruppe ihre
Mitglieder enger aneinander bindet als bewuBte Traditionen. Dann
fihrt er aus: »Diese unbewuBte Gemeinsamkeit ist fiir den Fortbe-
stand und die Weiterwirkung kultureller Faktoren wesentlicher als
die bewuBten Erinnungen der Geschichte. Die Erinnerung riickt die
Vergangenheit in helles Licht, aber sie beleuchtet sie so wie die
untergehende Sonne eine Landschaft, die bald ins Dunkel sinken
wird.«

Mit dieser These sollte man die derzeitig neuanhebenden
und die bestehenden Gedenk-Versuche der Deutschen an die NS-
Zeit und den Holocaust und jeden Wettbewerb fiir ein Denkmal zur
Erinnerung eben daran reflektieren. Bezogen auf die »MiBbrauchs-
bewegung« kann man abschlieBend sagen, da8 die Psychotherapeu-
ten ihre Patienten in ihrer Erinnerung, egal ob richtig oder falsch,
zu fixieren versuchen, statt sie zu bewiiltigen zu helfen. Und, da8

die Patienten sich darin gefallen konnen, als Opfer anerkannt zu
werden.

Anmerkungen

: Vortrag in der Psychoanalytischen Assoziation Die Zeit zum Begreifen am
19.12.1994.

Der Gegensatz von Geddchtnis und Erinnerung, in: ders., Der fiberraschte

Psychologe, dber Erraten und Verstehen unbewufter Vorgdinge, 1935,
S. 127 - 141.
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Mitteilungen der
Assoziation

Neue Regelungen Die Mitglieder der Assoziation haben auf

ihrer Versammlung am 5. April 1995 zwei
neue finanzielle Regelungen beschlossen:
Mitgliedsbeitrag '
Jedes Mitglied der Assoziation bestimmt dle.
Hohe seines Beitrages selbst. Der Mindestbei-
trag betrigt 50 DM pro Monat.
Brief-Kosten
Der Brief der Assoziation soll kiinftig zum
Selbstkostenpreis abgegeben werden. Der
Preis fiir ein Einzelheft betrdgt 10 DM,
Abonnements fiir 5 Hefte in Folge konnen

ellt werden.
ll))eiztsem Brief liegt eine Zahlkarte bei. Wer den
Brief weiter beziehen mochte, wird gebeten,
die Uberweisung von 50 DM auf das Konto
der Assoziation Nr. 37543 - 106 bei der Post-

bank Berlin, BLZ 100 100 10 bis zum 30. Sept.

1995 vorzunehmen. Die Quittungen werden
zusammen mit Brief Nr. 16 verschickt.
Abonnenten aus anderen Lindern benutzen fir
die Bezahlung bitte nur Euroschecks.
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Arbeitsfelder
der Assoziation

Das Begehren
des Analytikers

30

Durch BeschluB der Mitgliederversammlung
sind die folgenden Arbeitsfelder fiir die
Mitglieder der Assoziation eingerichtet
worden:

Hystorie

der Psychoanalyse

Arbeitsgruppe: Das Gesetz und die Frage der
Offentlichkeit

Wie von der Praxis der Psychoanalyse
sprechen?

Psychoanalyse und Literatur

Lektiire des Seminars von J. Lacan
»Le transfert«

Anmeldungen zu den genannten und Vor-
schlige zu weiteren Arbeitsfeldern nimmt
der Koordinator entgegen. Jedes Arbeits-
feld besteht aus drei bis fiinf Mitgliedem
der Assoziation und einem Berichterstatter.

Voraussetzung fiir die Teilnahme an einem
Arbeitsfeld ist die Mitgliedschaft in der
Assoziation.

Die Mitglieder, die sich als Analytiker er-
klirt haben, konstituieren das Arbeitsfeld
Das Begehren des Analytikers. Es arbeitet
an der Frage nach dem Grund zur und der
Ubertragung, der Ausrichtung der Kur.
Wie ist die Identifizierung zu fassen im
Hinblick auf die Funktion des a?

Veranstaltungen

Matinéen »Analytikerausbildung, Lehranalyse«

Tagung

»Die Verantwortung des Psychoana-
lytikers«

Die Matinéen stehen allen Interessierten offen,
Eintritt DM 10,00.

Der niichste Termin ist:

Marcel Ritter (StraBburg)
Zur Theorie des Phantasmas bei Lacan
Sonntag, 24. 9. 1995, 10.30 Uhr

Der Vortrag - in deutscher Sprache - findet
voraussichtlich statt in der Galerie T & A,
Wallstr. 60, Berlin-Mitte (S-Bahn Jannowitz-
briicke, U-Bahn Miirkisches Museum).
Auskunft iiber den Ort der Veranstaltung
erteilt das Sekritariat.

Die Reihe wird fortgesetzt werden.

Voraussichtlich am 2. / 3. Dezember 1995
veranstaltet die Assoziation eine Tagung unter
dem Arbeitstitel »Psychoanalyse und Massen-
medien«. Das genaue Programm wird noch be-
kanntgegeben.
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| Anno 1284 am dage Jobannis et Pauli

FANNY ROSTEK-LOHMANN

DER
KINDERFANGER
VON HAMELN

war der 20. Juni

Dorch einen piper mit allerlei farve bekledet
gewesen CXOXX kinder verledet

binnen Hamelen gebo(re)n

to calvarie biden koppen verloren

Inschrift am Hamelner Rattenfiangerhaus

Keine Sage beschiftigte vom 15. Jahrhundert bis
heute Leser, Erzihler und Forscher weit iber

. Deutschland hinaus sg intensiv wie der Mythos des
. Rattenfingers von Hameln. Beweisversuche, Nach-

erzihlungen, Umdichtungen: Kirchengelehrte des

, 16. Jahrhunderts und Forscher der Neuzeit, die

Sammlung Des Knaben Wunderhorn und Goethe,
der Stoff hat immer die Neugier der Menschen ge-

weckt. Warum?

Fanny Rostek-Liihmann fragt nach den Ursachen fiir

"1 die Faszination des Themas. Sie untersucht Text,

Struktur und Wirkungsgeschichte und zeigt, daf die
Menschen der Figur eines Fremden bediirfen: Der

| Fremde realisiert Wiinsche, die innerhalb der gel-
| tenden gesellschaftlichen Moralvorstellungen un-
| tersagt sind. Die Autorin stellt einen Forschungs-
| begriff in Frage, der nur nach dem historischen
! Realitatsgehalt sucht und psychologische Ursachen

aulRer acht l4Rt.

Die Autorin stellt die These auf, daf in der
weltbekannten Rattenfangersage — die nach
ihren iltesten Quellen zunichst eine Kinder-
fangersage ist ~ ein generelles Phantasma ar-
tikuliert wird: der verdringte Wunsch von El-
tern, sich ihrer Kinder zu entledigen. Sie deu-
tet die Virulenz des Stoffes psychoanalytisch
und untersucht die Verbindung des Phan-

| tasmas mit der Struktur des Fremden.
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Brief der Psychoanalytischen Assoziation
»Die Zeit zum Begreifenc

Vorschau HEFT 16

N. Kress-Rosen: Freud - Jung - Spielrein. Drei Figuren
der Leidenschaft . F. Rostek-Lithmann: Das schreckli-
che Weib. Zum Mythos der Medusa.

der Psychoanalytischen

\ssoziation

| Die Zeit zum Begreifen

B o

HEFT 5 ]. Prasse: Konstruktionen in der Psychoanalyse - C.D. Rath: Der ganze Freud?
H. Lihmann: Zur Einrichtung eines Arbeitsfeldes »Literatur und Psychoanalyse«.
HEFT 6 L. Mai: Vortrag zum fiinfzigsten Todestag Sigmund Freuds - Ch. Schriibbers:
Interview mit Alexander Mette. HEFT 7 EM. Jobst: Europiischer Binnenmarke
Ch. Kupke: Geschlecht, Geschichte. Vortrag zum Verhiltnis von Psychoanalyse und
Philosophie. HEFT 8 R. Krokowski: Das Begehren des Analytikers in der Zeit zum
Begreifen - H. Liihmann: Eine Intervention - H. Ostertag: Blick und Angst. Versuch
einer Anniherung HEFT 9 C.D. Rath: Was haben Sie? Anmerkungen zu Lehranalyse
und Autorisierung - J. Prasse: Das Ideal: Zur Frage der Autorisierung des Analytikers
und der analytischen Institution - H. Lithmann: Im Traum erringt man solche Dinge
nicht » D. Pilz: Bericht aus dem Arbeitsfeld: Literatur und Psychoanalyse — eine Anwen-
dung der Psychoanalyse. HEFT 10 H. Liihmann: Techne - J.R. Freymann: Ende der
Analyse nach Lacan. HEFT 11 F. Samson: Brief an die Italiener - J. Lacan: Note itali-
enne - talienische Note - H. Lithmann: Feind-Seligkeit. HEFT 12 H. Greil: Von der
unausstehlichen Witzigkeit der Psychoanalyse - H. Liihmann: Panik - P. Dupuis-Elbaz:
Die Position des Analytikers und das analytische Bridge. HEFT 13 ). Prasse: Mittei-
lung - H. Lihmann: Der Knabe Eros geht zur Schule. Ubertragungsliebe in offentlicher
Anstalt. - J. Prasse: Schule, Assoziation. Ein Besinnungsaufsatz nach der Schulzeit.
HEFT 14 ]. Fritschy/D. Lemler: Primissen einer Geschichte. - A. Michels: Das Ende
der Analyse und die Frage der Institution.

SONDERHEFT 1 Offentliche Tagung der Arbeitsfelder, Berlin, Mai 1989.
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